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Welchen Einfluss haben die neuen Varianten von 
SARS-CoV-2 auf die Wirksamkeit der COVID-19- 
Impfstoffe? 


Menschen, die eine Impfung gegen COVID-19 erhalten, sollten vollständig geimpft 
werden, damit eine starke Immunantwort induziert werden kann. Ziel ist es, ein 
Immunescape der Viren, d.h. ein Umgehen der Immunantwort, und damit die Selektion 
von Escapemutanten, d.h. ein Entstehen von Virusmutanten mit neuen Fähigkeiten, zu 
verhindern. Die zeitgerecht verabreichte zweite Impfstoffdosis verringert die 
Wahrscheinlichkeit eines Immunescape wesentlich. 


Aktuelle Studien zeigen, dass die verfügbaren Impfstoffe auch gegen Virusvarianten wirksam 
sind. Derzeit ist Delta (B.1.617.2) die vorherrschende Virusvariante in Europa. Die 
Delta-Variante dominiert das Infektionsgeschehen und andere Varianten sind 
verdrängt worden (siehe auch Übersicht und Berichte zu besorgniserregenden SARS-CoV-2- 
Virusvarianten (VOC)). 


Das Iiving systematic review der STIKO-Geschäftsstelle zeigt, dass die Effektivität der 
COVID-19-Impfstoffy Comirnaty, Spikevax und Vaxzevria gegen jegliche Infektion 
für die Delta-Variante um 10-20 % unter der Effektivität gegen die Alpha-Variante 
liegt. Es gibt außerdem Hinweise darauf, dass die Effektivität gegen Delta 
bezüglicher jeglicher Infektion schneller abnimmt als die Effektivität gegenüber 
anderen Varianten. 


Die Schutzwirkung gegen eine schwere COVID-19-Erkrankung ist für die Impfstoffe 
Comirnaty, Spikevax sowie Vaxzevria weiterhin hoch (siehe FAQ: Wie wirksam sind die 
COVID-19-Impfstoffe?) und auch die Wirksamkeit gegen eine symptomatische SARS- 
CoV-2-Infektion mit der Delta-Variante ist bei allen drei Impfstoffen gut. 


Eine vollständige Impfserie ist für eine gute Schutzwirkung unerlässlich (siehe FAQ: 


Impfschema: (Wann und) Wie sollte gegen COVID-19 geimpft werden?), denn die COVID-19- 
Impfstoffe weisen bei einer unvollständigen Impfserie eine stark verringerte 
Wirksamkeit gegen die Delta-Variante auf. Weitere Informationen finden sich in der 
8. Aktualisierung der COVID-19 Impfempfehlung. 


Bei der Virusvariante Gamma (P.1) liegen aktuell nicht genügend Daten vor, um 
sicher zu bewerten, wie wirksam in der EU zugelassene Impfstoffe gegen Gamma 
sind. Die Mehrzahl der hierzu publizierten Studien wurde mit nicht in der EU 
zugelassenen Impfstoffen durchgeführt, so dass keine Rückschlüsse auf die 
Situation in Deutschland möglich sind. Viren der Linie Gamma (P.1) sind in 
Deutschland allerdings auch bislang nur bei vergleichsweise wenigen Fällen 
nachgewiesen worden (Anteil der Variante etwa 1%, Stand: Juli 2021). 


Die COVID-19-Impfstoffe induzieren neutralisierende Antikörper sowie eine T-Zell- 
Immunität gegen viele unterschiedliche Bereiche (Epitope) des Spike-Proteins des 
SARS-CoV-2-Virus. Es wird hier also eine polyklonale Immunantwort induziert. 
Hierdurch haben einzelne Mutationen in der Regel keinen sehr großen Einfluss auf die Wirksamkeit 
der Impfstoffe, wenn diese nach dem empfohlenen Impfschema verabreicht werden. Da alle 
derzeit verfügbaren COVID-19-Impfstoffe für das Spike-Protein des ursprünglichen 
Wuhan-Typs kodieren, ist davon auszugehen, dass die Auswirkungen der 
Mutationen in den Virusvarianten auf die Wirksamkeit der zugelassenen Impfstoffe 
prinzipiell ähnlich sind. Sollte die Wirksamkeit der Impfstoffe jedoch durch weitere 
Mutationen der hier zirkulierenden Viren erheblich absinken, wäre es den 
Impfstoffherstellern möglich, die verfügbaren Impfstoffe innerhalb weniger Wochen 
entsprechend anzupassen. Alle Hersteller haben inzwischen angepasste Impfstoffe 
in der klinischen Entwicklung. Mit ersten Zulassungen dieser angepassten 
Impfstoffe ist in der zweiten Jahreshälfte 2021 zu rechnen. 
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